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Gerencia de Consejos de Cuenca

Una de las directrices de la Cuarta Transformacion ha sido
propiciar mayor participacion de la sociedad en la toma de
decisiones para el palis. Desde el Plan Nacional de Desarrollo
2019-2024 se hizo énfasis en que uno de sus principios recto-
res era dotar “de una democracia participativa para socializar
el poder politico e involucrar a la sociedad en las grandes
decisiones nacionales”.

Por su parte, en el Programa Nacional Hidrico [PNH] 2020-
2024, definio en su objetivo 5 “mejorar las condiciones para
la gobernanza del agua a fin de fortalecer la toma de de-
cisiones y combuatir la corrupcion”, y la estrategia prioritaria
5.2 senala la obligacion de promover la participacion ciu-
dadana para garantizar su inclusion en la gestion del agua.
Especificamente, la accion puntual 5.2.3 requiere “incorporar
la igualdad sustantiva de mujeres y hombres, asi como la
representacion de grupos vulnerables en los consejos de
cuenca”. Esta linea de trabajo, en particular, es concordan-
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te y contribuye con el cumplimiento de la accion puntual
1.6.5 del Programa Nacional para la Igualdad entre Mujeres
y Hombres [ProicuALDAD), que se refiere a “establecer medi-
das para promover el acceso a los recursos hidricos, diri-
gidos prioritariamente a comunidades rurales, indigenas y
afromexicanas a fin de favorecer la inclusion de las mujeres
sobre los recursos naturales”.

En ese sentido, las lineas de trabajo en materia de consejos
de cuenca se orientan a impulsar una transformacion pro-
gresiva de estos mecanismos de participacion, desde una
perspectiva mas ciudadana y con enfoque de derechos hu-
manos, para que personas, colectivos y organizaciones pro-
muevan con mayor intensidad la consideracion de sus ne-
cesidades, perspectivas y propuestas en la gestion del agua.

Para avanzar hacia esa mayor democratizacion en el fun-
cionamiento de los consejos de cuenca y de sus organos



auxiliares, se promueve que los con-
sejos de cuenca formulen y adopten
una nueva generacion de Reglas
Generales de Integracién, Orga-
nizacion y Funcionamiento, don-
de, ademas de considerar la inclusion
explicita de vocalias de mujeres, se
incluyen disposiciones para avanzar
progresivamente hacia la paridad de
representacion e impulsar que progra-
mas, propuestas y acciones sean for-
mulados vy ejecutados con perspectiva
de género.

Para guiar este proceso, la Comision
Nacional del Agua (Conacua) emitio un
documento de principios para impulsar
una participacion mas incluyente, asi
como un documento de orientaciones
para la formulacion de las nuevas reglas
de los consejos de cuenca.

Como parte de esta transicion, el Con-
sejo de Cuenca de la Costa de Oaxa-
ca, en 2022, fue el primero en formular
y adoptar esta nueva generacion de
reglas para incorporar explicitamente
vocalias de mujeres en su estructura.
En 2023, siete consejos mas generaron
Sus nuevas reglas, incorporando voca-
lias de mujeres en su estructura y crite-
rios de paridad.

En septiembre de 2024, el Consejo de
Cuenca de la Costa de Guerrero forma-
lizd la adopcion de sus nuevas reglas.
Con ello, suman 14 consejos los que
incorporaron vocalias de mujeres y de
pueblos originarios, nueve de los cua-
les también incluyeron vocalias de jove-
nes, vy seis de ellos consideran vocalias
de sistemas comunitarios.

Ademas de las reglas ya aprobadas,
se tiene formulados seis proyectos de
reglas para otros tantos consejos que,
tras un proceso de andlisis y ajuste por
parte de los integrantes de estos orga-
nos colegiados, contribuirdn también al
cumplimiento de esta linea de trabajo.

La incorporacion de vocalias de mu-
jeres es solo un primer paso hacia el
logro de la igualdad sustantiva; los si-
guientes pasos se orientan a impulsar

que la proporcion entre hombres y mujeres que participan en los consejos de
cuenca y sus diferentes grupos sea mas igualitaria.

El objetivo central es promover el entendimiento de que la incorporacion de la
perspectiva de género no solo consiste en integrar a las mujeres en una agenda
de agua ya establecida, sino transformar esa agenda para construirla sobre una
base de igualdad sustantiva.
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El CENDI Conacua brinda atencién y educacion de calidad a hijas e hijos de las

personas servidoras publicas

Recientemente, cinco bebés, menores de un ano, se hi-
cieron famosos en redes sociales porque, con coloridos
y tiernos trajes tipicos, representaron a los voladores de
Papantla. Incluso, como lo dicta la ceremonia ritual prehispa-
nica, dieron algunas vueltas en un pequeio mastil que soste-
nia cuatro columpios, mientras el quinto observaba sentado
en lo alto.

Este laborioso vy significativo trabajo es una muestra de la
dedicacion y empefo que las maestras del Centro de De-
sarrollo Infantil (Cenoil), de la Comision Nacional del Agua
(Conacua), realizan dia a dia, con el objetivo de promover el
desarrollo integral de las hijas e hijos de personas servidoras
publicas de esta institucion.

En un horario de ocho de la mafana a tres de la tarde, de
lunes a viernes, las madres y padres colaboradores de Co-
NAGUA pueden dejar a sus hijos de entre 45 dias y 5 afos en
este centro educativo, donde se les proporciona seguridad,
atencion de calidad, educativa, alimenticia y de salud, para
sembrar las bases de personas capaces, autbnomas, inde-
pendientes y con valores, capaces de desarrollarse sana-
mente dentro de la sociedad.

Con este servicio, las y los menores amplian y consolidan su
estructura mental, lenguaje, psicomotricidad vy afectividad;
razon por la cual la Conacua cumple con la conciliacion de
la vida laboral, familiar y personal, contemplado en la Nor-
ma Mexicana NMX-R-025-SCFI-2015 en Igualdad Laboral vy
No Discriminacion, especificamente en lo que se refiere a
la oferta complementaria de cuidado de menores, para ma-
dres y padres o tutores/as, a aquellos servicios proporciona-
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dos por el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado (ISSSTE).

Creado en 1980, con el fin de apoyar a las madres trabaja-
doras de la entonces Secretaria de Agricultura y Recursos
Hidraulicos, desde hace 14 anos, el Cenpi CoNaGuA es coordi-
nado por el area de Servicios Generales del Organismo de
Cuenca Aguas del Valle de México [OCAVM] y, desde hace
10 afos, es dirigido por Verdnica Bala Reyes.

Para la atencion de los 45 menores inscritos actualmente, este
centro cuenta con servicios de enfermeria, medicina, cocina,
pedagogia, trabajo social, psicologia y atencion de los niveles
lactante, maternal Ay B, asi como preescolar 1, 2 y 3.

Con capacidad para atender hasta 120 nifos y niAas, adicio-
nalmente se brinda terapia de lenguaje, clases de compu-
tacion e inglés, estimulacion temprana, educacion fisica y
actividades ludicas como teatro, cantos v juegos.

Ademas de cumplir con todas las normas establecidas por la
Secretaria de Educacion Publica (SEP) para un plantel de este
tipo, se cuenta con un Comité Interno de Seguridad, inte-




grado por las brigadas de evacuacion, busqueda vy rescate,
primeros auxilios, sismos e incendios y comunicacion.

Asimismo, cada una de las profesoras que atiende a las y
los menores brinda atencion y educacion fundamentada en
los planes y programas vigentes de la SEP, asi como de la
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nueva Escuela Mexicana, basada en proyectos educativos y
comunitarios.

Adicionalmente, todo el plantel se rige bajo indicadores de
calidad, establecidos por Educacion Inicial, en cada una de
las areas de trabajo, desde el area de juegos, donde las es-
tructuras tubulares estan cubiertas para evitar golpes mayo-
res en las y los ninos, hasta cada una de las aulas y areas de
comida, donde hay camaras de video vigilancia para mayor
seguridad de los menores.

Aungue todos estos elementos parecieran poco atractivos
para las y los menores vy alejados de la diversion, lo cierto es
gque al entrar a este Cenpl puede detectarse la ternura en cada
uno de sus espacios y rincones, los cuales han sido decora-
dos con atractivos dibujos infantiles cargados de creatividad,
asi como divertidos elementos educativos. Asi, se logra una
conjuncion perfecta entre seguridad, educacion y diversion,
lo cual, sin duda alguna, lo hace un sitio tan atractivo y tan
formativo que, algunas de quienes fueron alumnas hoy se
desempefian como maestras en el mismo centro con el ob-
jetivo de brindar la misma atencion de calidad y cariflo que
ellas mismas recibieron.

Nota: Este centro se ubica a un costado de las instalaciones
del OCAVM.

La Comision Nacional del Agua (Conacua] destind 10 millones
de pesos para la rehabilitacion del vertedor de la presa Mo-
ralefos, en beneficio de 930 usuarios de distrito de riego de
los municipios de Huanusco, Jalpa y Tabasco.

Victor Manuel Reyes Rodriguez, director local de la Conacua
en Zacatecas, informo que los trabajos se orientaron a pre-
venir dafos estructurales en la presa, por lo que se colocod
concreto en la cavidad de descarga del vertedor del embal-
se, a fin de reducir riesgos a la poblacién aledana, previnien-
do desgastes y dafos estructurales.

Indicod que el objetivo es mantener en Optimas condiciones
las presas del estado, haciendo una inversion en estructu-
ras y obras de cabeza, las cuales son fundamentales para
la gestion vy distribucion del agua, ya que funcionan como
adecuaciones para controlar y dirigir el flujo.

Los trabajos fueron entregados al presidente de la Asocia-
cion de Usuarios de la presa El Chique, Ismael Serna, en re-
presentacion de los usuarios beneficiados.

Somos - Conagua
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Dependencias federales y estatales trabajan para conformar el Plan de

Restauracion del Alto Atoyac

La Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales
[SemarNAT), la Comision Nacional del Agua [CoNnacua), y los go-
biernos de los estados de Puebla y Tlaxcala, llevaron a cabo
una reunion de trabajo para conformar el Plan de Restaura-
cion del Alto Atoyac.

Durante la bienvenida, los asistentes reconocieron el interés
de la presidenta Claudia Sheinbaum de incluir el saneamien-
to del rio Atoyac, por sus niveles criticos de degradacion, en
las 100 prioridades de su administracion. Es por ello que se
iniciaron recorridos de evaluacion en las margenes del rio,
donde se encuentra el municipio de San Martin Texmelucan.

Durante su participacion, el director general del Organismo
de Cuenca Balsas (OCB] de la Conacua, Andrés Galvan Torres,
explicd que uno de los objetivos del encuentro fue reco-
pilar informacion sobre la problematica ambiental de los
municipios por donde pasa el rio Atoyac, particularmente
en relacion con el saneamiento, para formular el diagnostico
ambiental de la cuenca. Galvan Torres agrego, que la sesion
de trabajo también permitird definir medidas inmediatas de
coordinacion entre las dependencias federales del sector
ambiental para integrar la estrategia de restauracion de la
cuenca.

Por su parte, Jaime Vazquez Bracho Torres, coordinador de
la Estrategia Institucional, en la Semarnat, destaco la urgencia
de contar con el compromiso vy la voluntad politica de los
presidentes municipales para avanzar en la implementacion
de acciones.

En el encuentro se exploraron alternativas para incorporar al
proyecto innovaciones tecnologicas, financiamiento sosteni-
ble, un marco legal robusto, asi como acciones permanen-
tes de monitoreo y adaptacion para controlar las fuentes de
contaminacion. Para ello, se exhorta la plena participacion
de las autoridades y las comunidades que recibiran respaldo
del sector ambiental federal y de los estados de Puebla vy
Tlaxcala.

La reunion convocod a 70 representantes de ayuntamientos
de Puebla (22], Tlaxcala [47]) y Estado de México (1], quienes
expresaron su cCompromiso en sumar esfuerzos para el sa-
neamiento del rio Atoyac.
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SEMARNAT propone un enfoque colaborativo y preventivo en la implementacién

del Acuerdo de Escazu

En el marco de la Conferencia de las Partes (COPI16]), la titular
de la Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales
(SemarnaT), Alicia Barcena lbarra, propuso un enfoque mas co-
laborativo y preventivo en la implementacion del Acuerdo
Escazu.

Durante el evento de alto nivel, en donde también parti-
ciparon representantes de la Comisidon Econdmica para
América Latina vy el Caribe [Cepal), Barcena Ibarra destaco
que este acuerdo busca garantizar el acceso a la informa-
cion, la participacion publica y el acceso a la justicia en
asuntos ambientales, es considerado un avance crucial
desde su aprobacion en 1992.

Asimismo, puntualizd, representa un cambio de paradigma
hacia un modelo de desarrollo mas sostenible e igualitario,
alejandose del extractivismo neoliberal. “Este cambio es vis-

to como una pelea de poder que enfrenta resistencia, inclu-
SO de sectores transnacionales y, por eso, muchos paises no
han querido sumarse, sin reconocer o pensar que es posible
llegar a acuerdos importantes con sectores estratégicos de
desarrollo”, aseguro la titular de SemMARNAT.

Asimismo, enfatizd la necesidad de abordar la justicia am-
biental y la prevencion de agresiones contra defensores am-
bientales, ya que muchas veces estos defensores enfrentan
situaciones extremas, COmo asesinatos O encarcelamientos,
lo gue pone de manifiesto la urgencia de establecer condi-
ciones gque garanticen su seguridad.

En ese sentido, menciond la creciente participacion de la
delincuencia organizada en la explotacion ilegal de recursos
naturales, lo que complica aun mas la situacion ambiental
en México, por lo gue abogd por un enfoque integral que
incluya la colaboracion con fuerzas de seguridad para pro-
teger a quienes defienden el medio ambiente.

Ademas, hizo un llamado a eliminar las zonas de sacrificio,
gue son comunidades que sufren las consecuencias del de-
sarrollo a expensas de su bienestar. Este concepto, aunque
no se denomina asi en México, se refiere a areas donde el
desarrollo econdmico ha llevado a la degradacion ambien-
tal y social.

Finalmente, asegurd que la participacion de la sociedad es
crucial para el éxito de las politicas ambientales, por lo tanto,
instd a involucrar al sector privado en la lucha por un medio
ambiente mas sano, ya que también se veran afectados por
la contaminacion.

Fuente: Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales
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Se llevé a cabo el primer recorrido de trabajo para la restauraciéon y

saneamiento del rio Lerma

Autoridades del Gobierno de México, encabezadas por la Se-
cretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT) y
la Comision Nacional del Agua (Conacua), llevaron a cabo el
primer recorrido por las plantas de tratamiento del rio Ler-
ma, en el Estado de México, con el objetivo de realizar un
diagnodstico y determinar acciones para el saneamiento de
este cuerpo de agua, como parte de los compromisos de la
presidenta Claudia Sheinbaum Pardo.

El recorrido comenzo en la planta Reciclagua, en donde el
coordinador de Estrategia Institucional de la SemarNAT, Jaime
Vazquez Bracho, en representacion de la secretaria Alicia
Barcena Ibarra, sefald que el rescate de las cuencas mas
significativas del pais: Lerma, Tula y Atoyac, constituyen un
proyecto historico en el que participan diferentes depen-
dencias de forma integral.

Por su parte, la coordinadora General del Proyecto de Res-
tauracion y Saneamiento del rio Lerma-Santiago, Claudia Go-
mez Godoy, destaco la importancia de la participacion ciu-
dadana en el cuidado vy vigilancia de los cuerpos de agua.
“Necesitamos los ojos del pueblo de México, ellos son los
que nos van a decir donde estan las descargas ilegales y
los basureros”.  Puntualizd que, en estos trabajos, que son
coordinados por la Conacua es fundamental colaborar con
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diversas instancias para garantizar la atencion del agua des-
de diferentes perspectivas.

Durante la visita se plante® una reingenieria de las diferentes
plantas de tratamiento combinando la tecnologia de punta
con los conocimientos ancestrales, asi como aprovechar de
manera mas eficiente el agua de lluvia en los predios federa-
les del Alto Lerma, que actualmente estan siendo invadidos y
que podrian ser perfectos sitios de recarga, o bien encauzar
el agua que esta inundando comunidades como San Mateo
Atenco.




La Secretaria del Agua del Estado de México informd que se
pretenden conocer a fondo las vulnerabilidades, problemas
y necesidades que existen en materia de salud publica y am-
biental en Lerma para dar la atencion adecuada, ademas de
priorizar la infraestructura de las plantas y modernizarlas para
incrementar su eficiencia con tecnologia de punta, con lo
que se atendera parte de la deuda histdrica en materia de
salud y agua que se tiene con la poblacion.

La visita incluyo la planta Reciclagua, que se especializa en
tratar aguas industriales, asi como las Plantas de Tratamiento
de Agua Residual (PTAR] Toluca Oriente y Toluca Norte, que
reciben aguas negras municipales, y a las orillas de la laguna
en el municipio de Villa Victoria.

En el recorrido participaron representantes de la Secreta-
ria de Agricultura y Desarrollo Rural (Saper] y de la Secre-
tarla de Desarrollo Agrario, Territorial y Urbano (Sepatu), asf
como de la Comisiédn Nacional de Areas Naturales Pro-
tegidas (Conanp), la Procuraduria Federal de Proteccion al
Ambiente [Prorera) la Comision Nacional Forestal (CoNAFOR],
el Instituto Mexicano de Tecnologia del Agua [IMTA] v di-
ferentes direcciones de la SEMARNAT involucradas en los tra-
bajos de saneamiento.

Personal de la Comision Nacional del
Agua (Conacua), en su Direccion Local
Zacatecas, celebrd el Dia de Muertos
con nifas y ninfos de la Asociacion Pro
Personas con Pardlisis Cerebral [APAC).

Las y los trabajadores de Conacua, ade-
mas de realizar un recorrido con los
infantes para pedir calaverita, donaron
articulos para la estimulacion de los pa-
cientes, asi como cobijas, toallitas hume-
das, pelotas y memoramas, en benefi-
cio de casi 40 menores.

La comunidad de Conacua refrenda
su compromiso de ser una institucion
consciente, incluyente vy al servicio de la
poblacion.
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Jovenes oaxaquenas, primeras mexicanas en ser reconocidas mundialmente en

el Stockholm Junior Water Prize

Shanni Valeria Mora Fajardo y Rosa Mendoza Sosa, alumnas
del cuarto modulo del Bachillerato Integral Comunitario de
Teotitlan del Valle, Oaxaca, obtuvieron el primer lugar en
el Premio Nacional Juvenil del Agua [PNJA] y el Diploma de
Excelencia Stockholm Junior Water Prize 2024, con su
innovador proyecto denominado Filtro Casero.

Este proyecto se presenta como una solucion viable para la
reutilizacion del agua entintada en el cultivo de hortalizas,
un tema de gran relevancia en su comunidad, que enfrenta
problemas de escasez de agua, mediante la implementa-
cion de filtros que permiten remover impurezas del agua
contaminada con tintes naturales vy sintéticos, utilizados en el
proceso de tefido de hilos para la elaboracion de tapetes.

No solo optimiza el uso del agua, sino que contribuye a la
sostenibilidad en la produccion agricola local, donde la co-
munidad de Teotitlan del Valle se dedica a la elaboracion de
artesanias textiles en un contexto local de escasez de agua.

El PNJA es el concurso mas destacado en México cen-
trado en la tematica hidrica y esta dirigido a jovenes de
entre 15 y 20 anos. Es convocado por la Universidad Na-
cional Autdbnoma de México [UNAM], por medio de la Red
del Agua de la UNAM vy el Centro Regional de Seguridad
Hidrica [CtrsHi), bajo los auspicios de la Organizacion de las
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Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(Unesco), v la embajada de Suecia en México, como parte de
la promocion de un mundo con seguridad hidrica mediante
la investigacion cientifica y tecnoldgica.

Tiene como objetivos principales fomentar la conciencia y
el conocimiento sobre la importancia del agua, estimular el
interés por la investigacion en su conservacion, y promover
la formacion de futuros lideres en el sector hidrico.

Al obtener el primer lugar del PNJA 2024, las ganadoras tuvie-
ron la oportunidad de representar a México en el Stockholm
Junior Water Prize 2024 donde recibieron el Diploma de
Excelencia de manos de la princesa heredera Victoria de Sue-
Cia, esto en el marco de la Semana Mundial del Agua en Es-
tocolmo. Es importante mencionar, que esta distincion, se le
otorga al segundo mejor proyecto del concurso.

El Stockholm Junior Water Prize es conocido como el
premio nobel del agua para jovenes y es organizado por
el Stockholm Water Institute (SIWI]. El certamen no solo
busca recompensar la creatividad y el ingenio de los jove-
nes en la resolucion de problemas hidricos, sino también fo-
mentar un compromiso mas amplio hacia la conservacion y
el uso responsable del agua en México y el mundo.

Fuente: Embajada de México en Suecia.
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El cambio de habitos diarios puede favorecer a la conservacion ambiental

El Dia Nacional de la Conservacion, celebrado cada 27 de
noviembre, busca que la poblacion mexicana se involucre
en acciones de conservacion ambiental, aportando ideas y
generando conocimientos que ayuden a la preservacion del
medio ambiente en nuestro pais.

Ademas de crear conciencia sobre el valor de la biodiversi-
dad con la que México fue privilegiado, se pretende emitir
un llamado a la poblacion mexicana a hacer todo lo que esté
€n sus manos para frenar el deterioro del medio ambiente.

La concientizacion de la poblacion mexicana es el pilar fun-
damental para lograr a gran escala, y a futuro, la paulatina
recuperacion del medio ambiente. Si se realizan pequenos
cambios en la rutina de la mayorfa de las personas, es po-
sible favorecer y mejorar la condicion del medio ambiente.

Algunas de las acciones para contribuir en la vida cotidiana son:
Gestionar los residuos de manera adecuada.
Regar las plantas del hogar por las noches.
Procurar evitar los plasticos de un solo uso.
Reciclar materiales.
Utilizar menos el automaovil particular.
Reutilizar el agua de la regadera.

El 27 de noviembre de 1917, el Parque Nacional Desierto de
los Leones se convirtié en la primera Area Natural Protegida
de Meéxico [ANP], mediante el decreto firmado por el pre-

sidente Venustiano Carranza. Por esta razon, en 2001 se es-
tablecio este dia como el Dia Nacional de la Conservacion.
De acuerdo con la Camara de Diputados, “el objetivo es que
la poblacion de México, y de todo el mundo, se involucre en
actividades de conservacion de los ecosistemas, aportando
conocimiento y construyendo ideas para ayudar a proteger
el medio ambiente, ademas de crear conciencia sobre el
valor de aqguellos y su biodiversidad, y de que cada accion
individual representa una gran ayuda”.

En nuestro pais existen areas protegidas federales, estatales,
municipales, comunitarias, €jidales y privadas, espacios ma-
rnos y terrestres que resguardan una gran variedad de seres
vivos. Las federales las administra la Comision Nacional de
Areas Naturales Protegidas (Conanp), y entre las mas cono-
cidas estan el Pargue Nacional Desierto de los Leones v la
Reserva de la Biosfera de la Mariposa Monarca.

La Conanp administra 185 ANP de caracter federal, de las cua-
les 148 cuentan con una superficie exclusivamente terrestre,
31 corresponden a extension terrestre-marina y seis exclusi-
vamente marina. En total representan 90 millones 958 mil 494
hectareas. Ademas, apoya a 384 Areas Destinadas Voluntaria-
mente a la Conservacion (AVDC] en 631 mil 743.49 hectdreas.

Fuentes: Comision Nacional de Areas Naturales Protegidas, Procuraduria
Federal para la Proteccion al Ambiente, y Secretaria de Medio Ambiente y
Recursos Naturales.
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Las reservas de la biosfera: nuestro refugio en un planeta en crisis

La biosfera es la capa mas dinamica de la Tierra, donde se
encuentra la inmensa variedad de vida y procesos ecologi-
cos. Su salud es fundamental para el equilibrio de nuestro
planeta y para el desarrollo sostenible.

Las reservas de la biosfera son territorios especiales donde
la naturaleza vy las personas conviven en armonia, promo-
viendo el crecimiento sostenible y la conservacion de la

biodiversidad. En estos territorios, las comunidades lo-
cales juegan un papel fundamental en la gestion de
los recursos naturales y en la adopcion de practi-
Cas que respetan el medio ambiente. Por lo tanto,
se convierten en laboratorios vivientes donde se
experimentan y se ponen en practica soluciones

innovadoras para hacer frente a los desafios am-

bientales y sociales del siglo XXI.

Con la finalidad de promover un desarrollo sos-
tenible que armonice la actividad humana con la
naturaleza, a partir del 2021, en la 418 Conferencia
General de la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia v la Cultura (Ungsco), se
proclamo el 3 de noviembre como el Dia Internacio-
nal de las Reservas de la Biosfera, el cual impulsa el
cuidado, proteccion y conservacion de estos ecosiste-
mas, asegurando asf su capacidad de regeneracion y
su contribucion al bienestar humano.

En México, mas de la mitad de las areas naturales pro-
tegidas han sido decretadas reservas de la biosfera,
alcanzando una superficie de 62 millones 952 mil
750 hectéreas, de las cuales 43 millones 760 mil hec-
tareas son marinas, 13 millones 149 mil 845 son ma-
rino-terrestres, y el resto, completamente terrestres.

La crisis ambiental que enfrentamos es cada vez
mas apremiante. La degradacion de los ecosiste-
mas, el cambio climatico v la pérdida de biodi-
versidad son problemas globales que exigen so-
luciones urgentes y transformadoras. Por ello, es
necesario que la humanidad reconozca la interco-
nexion entre todos 1os seres vivos v trabaje de mane-
ra colectiva para construir un futuro sostenible, donde la
armonia con la naturaleza sea una prioridad.

Fuentes: Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion,
la Ciencia y la Cultura, y Secretaria de Medio Ambiente y Recursos
Naturales.
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En México existen mas de 16 millones de hectareas catalogadas dentro de los
parques nacionales

La categoria de parque nacional es la mas alta entre las asig-
nadas a las Areas Naturales Protegidas [ANP) de todo el mun-
do. De acuerdo con la Ley General del Equilibrio Ecologico y
la Proteccion al Ambiente, los parques nacionales se consti-
tuyen por ser zonas con uno © Mas ecosistemas de belleza
esceénica, valor cientifico, educativo, de recreo, su valor his- habitantes del lugar, y fue la primera re-
torico, por la existencia de flora y fauna, por su aptitud para : serva forestal destinada a propagar es-
el desarrollo del turismo, o bien por otras razones analogas pecies arboreas para reforestacion local

Parque Nacional “El Histérico Co-
yoacan” (Vivero Coyoacan), de 39
hectareas, alcanzd su actual extension
| al sumarse parte de la hacienda de San
Pedro Martir y terrenos vendidos por

de interés general. y para jardines publicos v privados. Fue
declarado como parque nacional en

En 1899, el presidente Porfirio Diaz proclamd como nuestra 1938 por el presidente Lazaro Cardenas.

primera ANP al Bosque Nacional Monte Vedado de Mine-

ral del Chico, en Hidalgo. Actualmente, nuestro pais tiene 67 Parque Nacional Sierra de San Pedro

parques nacionales bajo proteccion federal y cubren una su-
perficie de 16 millones 218 mil 709 hectareas. Entre ellos, se
encuentran:

Martir, alberga importantes reservas fo-
restales con ecosistemas de chaparral,
bosque de pino pifonero y bosque
mixto de coniferas, ademas de ser ho-
Desierto de los Leones, declarado el gar de fauna como el puma, gato mon-
15 de noviembre de 1917. Es un bosque : tés, borrego cimarron, coyote, tejon vy
que atribuye su nombre al silencio que zorro, y forma parte del Programa de

#¥4 sc percibe en el lugar, ideal para retiros Accion para la Conservacion de la Es-
espirituales, por lo que fue escogido en pecie: Condor de California, el cual ha
el siglo XVII por la orden de Carmelitas tenido un destacado éxito.

Descalzos para fundar su convento, lla-

mado originalmente “Santo Desierto de _— Parque Nacional Cabo Pulmo en Los
Nuestra Sefora del Carmen de los Mon- ~ . cCabosen Baja California Sur, los parques
tes de Santa Fe’, y el cual era gestionado no solo se limitan a las zonas terrestres,

por una familia de apellido Ledn. sino que incluye la rigueza debajo de
los mares, por ello se han considerado
Parque Nacional Iztaccihuatl Popoca- importantes areas con manglares y pas-
tépetl, protege cerca de 40 mil hec- tos marinos en donde convive una gran
tareas que rodean el segundo y tercer biodiversidad.

pico Mas altos de México y es recono- —y—

C'qo por su deSta.Cada biodiversidad, Fuente: Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales
asi como por la rigueza de sus eco-
sistemas, que aportan tanto servicios
ambientales como bienes faunisticos,
vegetales y minerales que son aprove- - T

chados por los habitantes de la region.
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Veronica Yazmin Bala Reyes
Directora técnica del Cenoi CoNAGUA

En el Centro de Desarrollo Infantil (Cenpl), de la Comision Na-
cional del Agua [Conacua), dirigido por Verdnica Yazmin Bala
Reyes, las docentes cuidan, alimentan y educan con dedica-
cion y carino a 45 menores inscritos, promoviendo su sano
desarrollo.

Licenciada en Educacion Preescolar por el Instituto Anglo
Espafiol (1995), Verdnica Bala considera que su trabajo con
ninas y nifos de entre 43 dias y 5 anos, hijos e hijas de las
y los trabajadores de Conacua en el Organismo de Cuenca
Aguas del Valle de México, es hermoso; sin embargo, se ha
ganado la fama de ser estricta.

En un plantel limpio y ordenado, comenta que se ofrece al
alumnado aprendizajes y ambientes que les ayudan a ad-
quirir habitos saludables. “La educacion no solo se imparte
en clases, también se adquiere de lo que se observa y del
contacto directo con los objetos’, asevera.

Profesora del Cenpr desde 1995, y directora de este des-
de 2014, explica que se apegan a los nuevos programas

educativos de la Secretaria de Educacion Publica y mantie-
nen rutinas Iudicas que fomentan el lenguaje vy la resolucion
de problemas, para brindar autonomia e independencia a
los infantes. Asimismo, aplican el método HighScope, ca-
racterizado por el aprendizaje activo.

Impulsada por sus padres y apoyada por sus seis hermanos
y hermanas, asi como por su esposo e hijo, comenta que
su jornada comienza desde temprano, ya que trata de estar
siempre presente cuando ingresan los menores. Su mayor
satisfaccion es cuando los alumnos, fuera del plantel, la re-
conocen y corren a abrazarla. “Eso no lo cambio por nada”,
menciona. Incluso, se siente totalmente satisfecha cuando
se encuentra a sus exalumnos, ahora como trabajadores
de ConNacua, siendo profesionistas, pues sabe que ayudo a
sentar las bases de su desarrollo.

Amante de su profesion, sefiala que su principal logro es ser
mama, aungue decidio tener solo un hijo para dedicar el
mayor tiempo posible a su desempeno profesional. Detalla
que lo que mas aprecia de su trabajo es transmitir conoci-
mientos, coordinar y aportar otra forma de trabajo. “Al per-
sonal, siempre lo invito a disfrutar de sus grupos, su trabajo y
de cada experiencia con los menores”, afirma.

Entre las peores experiencias, Veronica Bala lamenta el fa-
llecimiento de alumnos o maestras (fuera del plantel). “Son
situaciones dolorosas porgque somos como una familia. Algo
se fractura en la vida y es muy duro. Inesperadamente, se
van dando situaciones complicadas, pero tenemos que es-
tar preparadas para resolver y seguir brindando el mejor
servicio en beneficio de la nifiez vy el pais, pues formamos
personas que, al continuar su educacion, se comprometen
con México y con el cuidado del agua, uno de nuestros gjes
educativos fundamentales’, enfatiza.

Un reto, relata, se afronta cuando los niflos tienen contextos
familiares complicados, pues se trata de entender y atender
todas las situaciones de manera interdisciplinaria.

Tras sefalar que también implementan el programa de
puertas abiertas, para ser evaluadas y acercarse mas a los
padres y madres, asevera que el reto actual es fomentar la
responsabilidad en tutores, asi como hacerles ver claramen-
te la importancia de que los nifos disfruten sus etapas de
desarrollo. “Quieren que lean y escriban, pero aqui es otro
tipo de trabajo, es totalmente IUdico. Si no se respetan las
etapas de juego, pueden tener regresiones”, advierte.

Al pensar en el futuro, puntualiza que su destino es seguir
preparandose para continuar innovando y ayudando a las
familias y su entorno. “Si lo requieren, aqui les ofrecemos ali-
mento, arreglo y carino para que NUestros ninos sean felices”,
concluye.

Somos - Conagua numero 130 17
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Tormentas invernales

Servicio Meteorolégico Nacional

A lo largo del ano, en México ocurren diferentes tipos de
eventos meteorologicos que pueden causar danos impor-
tantes tanto a la salud de la poblacion como a sus bienes
materiales. En esta temporada de transicion del otono al in-
vierno, abordaremos el tema de las tormentas invernales.

Estas tormentas se forman a partir de ciertas condiciones dina-
micas y térmicas en niveles medios vy altos de la atmdosfera; se
generan por la presencia de sistemas meteoroldgicos como
la corriente en chorro en alturg, la vaguada polar y sistemas de
baja presion de nulcleo frio; estos fendmenos se asocian con
frentes frios y sus masas de aire artico o polar, asi como con la
humedad procedente de los océanos hacia la tierra.

Aunqgue las tormentas invernales suelen generar efectos vi-
suales sorprendentes, como las nevadas, también tienen su
lado negativo, ya que las bajas temperaturas pueden pro-
vocar efectos adversos en la salud de la poblacion, como
enfermedades en vias respiratorias 0 hipotermia, por citar
algunos ejemplos.

Otros efectos que se generan por las tormentas invernales
son lluvias, rachas fuertes de viento, temperaturas extrema-
damente frias, caida de nieve o aguanieve, v lluvia engelante.

En términos materiales, las tormentas invernales pueden
causar danos en la infraestructura, afectando vias de co-
municacion, desde calles o avenidas principales, hasta ca-
rreteras o autopistas. También, impactan sectores como el
transporte, las comunicaciones, el comercio, la agricultura
y la ganaderia.

IMETEOROLOGIA Y FENOMENOS EXTREMOS

En México, se registran anualmente de 10 a 11 tormentas in-
vernales, principalmente en las regiones del noroeste, norte
y noreste del pais, en entidades como Baja California, Sono-
ra, Chihuahua, Durango, Coahuila y Nuevo Ledn.

También es comun que ocurran nevadas en cimas monta-
Aosas como en los volcanes Pico de Orizaba, Popocatépetl,
|ztaccihuatl y Nevado de Toluca, y con menor frecuencia en
regiones de Zacatecas, Aguascalientes, San Luis Potosi, Gua-
najuato, Jalisco y Michoacan, asi como en partes altas del
Valle de México, como en el Ajusco.

Cabe recordar que en enero de 1967, una nevada afecto al
50 por ciento del territorio mexicano, alcanzando incluso al
entonces Distrito Federal, hoy Ciudad de México.

Si bien este tipo de tormentas se presentan durante el invier-
no, también pueden ocurrir esporadicamente al finalizar el
otofo 0 a principios de la primavera.

Para esta temporada invernal (2024-2025) se pronostican sie-
te tormentas invernales, de la cuales se espera una en no-
viembre, una en diciembre, dos en enero vy tres en febrero.

Por ello, se recomienda a la poblacion atender las indicacio-
nes del sector salud y de Proteccion Civil de su localidad,
ademas de tomar medidas preventivas como abrigarse e
hidratarse adecuadamente, evitar cambios bruscos de tem-
peratura, No permanecer demasiado tiempo a la intemperie,
poner especial atencidon a enfermos cronicos, nifos y adul-
tos mayores, ya que son la poblacion mas vulnerable.
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HABLEMOS DE COOPERACION INTERNACIONAL

Algunas claves para la gestion del agua en las islas

Gerencia de Cooperacién Internacional

Los sistemas insulares son superficies de tierra rodeadas de
agua que se encuentran a nivel del mar. Representan habi-
tats con especies y comunidades de gran riqueza por su
caracter endémico. Segun la Comision Nacional para el Co-
nocimiento y el Uso de la Biodiversidad [Conasio), las islas
se distribuyen a lo largo de nuestro territorio, registrandose
actualmente mil 365 cuerpos insulares con una superficie
de 5 mil 127 kilometros cuadrados (km?), lo que equivale
al 0.3 % de total de territorio, ademas de mas de 4 mil islas,
islotes, cayos y rocas.

La relevancia de estas superficies radica en su contribucion al
mantenimiento de los ecosistemas. Las islas sirven como defen-
sa natural contra desastres y forman parte del ciclo de forma-
cion de suelos; ademas, fungen como reguladoras del clima.

De acuerdo con datos del Banco Mundial, el aumento en las
temperaturas y la disminucion de las lluvias ha influido en Ia
escasez del agua en las islas, ademas de que, derivado de
la falta de infraestructura eficiente y las fugas constantes, los
desafios que estas enfrentan se han incrementado. Islas ca-
ribefias como Antigua y Barbuda, San Vicente y las Granadi-
nas, y San Cristobal y Nieves estan clasificadas como paises
con escasez hidrica (2021).

Durante el ler Congreso del Agua de las Islas, organizado
por la Asociacion Internacional de Recursos Hidricos (IWRA,
por sus siglas en inglés] y celebrado este afio en las Islas Fe-
roe, Dinamarca, se destaco que estos sitios son indicadores
sensibles de los problemas de agua a nivel global.

Algunos mensajes clave resultantes de este encuentro resal-
tan que los desafios son comunes en estos lugares, indepen-
dientemente de su ubicacion, y subrayan también la necesi-
dad de colaboracion conjunta para superarlos. Las politicas
insulares deben considerar factores culturales y politicos,
incluso emocionales, a fin de satisfacer sus necesidades. La
resiliencia climatica se debe atender a través de acciones e
infraestructuras completamente adaptadas al contexto Uni-
co de las islas. Asimismo, la concientizacion y participacion
del publico son esenciales en términos de conservacion y
practicas sostenibles, por lo que las comunidades islenas
necesitan entender el valor y el costo que implica la gestion
de los servicios de agua.

En México, el Consejo de Cuenca Peninsula de Yucatan for-
muld el programa de gestion hidrica para la isla de Cozumel,
que trabaja bajo estrategias y acciones adaptadas al territo-
rio, estableciendo acciones puntuales para la atencion de la
poblacion mas vulnerable, en especial, la que estad ubicada
en comunidades dispersas y alejadas.
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HABLEMOS DE COOPERACION INTERNACIONAL

La cooperacion sur-sur y triangular como modalidades de la colaboracién

internacional

Gerencia de Cooperacién Internacional

La Cooperacion Internacional para el Desarrollo (CID) es el
esfuerzo conjunto de gobiernos, organismos internaciona-
les, sociedad civil, academia y sector privado, dirigido a pro-
mover acciones que contribuyan al desarrollo sostenible y a
mejorar el nivel de vida de la poblacion mundial mediante la
transferencia, recepcion e intercambio de informacion, co-
nocimientos, tecnologia, experiencias y recursos.

Existen varios esquemas o modalidades de asociacion entre

paises y actores internacionales para implementar la CID, en-

tre los que destacan:

e Cooperacion Norte-Sur: colaboracion de paises desa-
rrollados hacia paises menos desarrollados.

e Cooperacion Sur-Sur [CSS): colaboracion entre paises
de nivel de desarrollo similar.

e Cooperacion Triangular (CT): asociacion entre paises en
desarrollo con el apoyo de un pais desarrollado.

Particularmente, la CSS ha evolucionado a lo largo del tiem-
po y con la politica interna de varios paises. Su definicion
mas destacada la podemos encontrar en la Resolucion
64/222 de la Asamblea General de la Organizacion de las




HABLEMOS DE COOPERACION INTERNACIONAL

Naciones Unidas [2010], en el documento final de Nairobi, de
la Conferencia de Alto Nivel sobre Cooperacion Sur-Sur, que
la define como:

“..una tarea comun de los pueblos vy paises del sur, que nace
de experiencias compartidas y afinidades, basadas en sus
objetivos vy la solidaridad, y guiadas, entre otros, por los prin-
Cipios de respeto a la soberania nacional vy la propiedad, li-
bres de cualquier condicionalidad. La cooperacion sur-sur
es uUna asociacion entre iguales [..).

Ademas, esta definicion abarca un enfoque de multiples
partes interesadas, incluidas las organizaciones no guber-
namentales, el sector privado, la sociedad civil, instituciones
académicas y otros actores que contribuyen a enfrentar los
retos y objetivos de desarrollo, en consonancia con las estra-
tegias y planes nacionales de desarrollo.

Organismos como la Organizacion para la Cooperaciony el
Desarrollo Econdmico [OCDE], la Comisidon Econdmica para
Ameérica Latina y el Caribe [Ceral) v agencias de coopera-
cion como la chilena, varian en sus definiciones, enfatizando
sus dimensiones técnicas, politicas o economicas, el tipo de
actores involucrados y la naturaleza de los participantes. Sin
embargo, coinciden en la importancia de crear, sistemati-
zar y fortalecer capacidades latentes, 0 ya implementadas,
para promover el intercambio de ideas, experiencias, co-
nocimientos y técnicas, mediante un proceso continuo de
aprendizaje mutuo.

Por su parte, la CT implica la asociacion entre tres 0 mas ac-
tores, donde se aprovechan las ventajas comparativas de los
participantes y se busca reducir los costos de transaccion
entre ellos. Por su parte, la Secretaria General lberoamerica-
na vy la Unidon Europea explican su estructura en torno a un
minimo de tres actores con roles claramente diferenciados:

1. Receptor o beneficiario: destinatario principal de la coo-
peracion.

2. Primer oferente (0 donante emergente]: proveedor de
conocimiento 0 experiencia técnica.

3. Segundo oferente [0 donante tradicional): generalmen-
te un pais desarrollado.

Aunqgue la CT es similar en algunos aspectos a la CSS, su prin-
cipal diferencia es la inclusion de un tercer socio, generalmen-
te un pais desarrollado que proporciona respaldo financiero y
facilita la transferencia de conocimientos tecnicos entre paises
en desarrollo. Ademas, esta modalidad promueve la partici-
pacion de nuevos actores, como gobiernos locales, organis-
mos internacionales, sociedad civil, academia y empresas,
fomentando una colaboracion mas inclusiva y diversa.

Asi, vale destacar que México esta inmerso en todas las mo-
dalidades de colaboracion, destacandose en la CSS y CT.
Sus principales socios de CSS son paises de Centroameéri-
ca, Sudamérica, Africa y Asia-Pacifico. En cuanto a CT, nues-
tro pais impulsa asociaciones con Alemania, Corea, Espafna,
Francia, Estados Unidos, Japon, Paises Bajos y Reino Unido,
asi como con organismos del sistema de Naciones Unidas,
como el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo
(PNUD] y la Organizacion de las Naciones Unidas para la Agri-
cultura vy la Alimentacion (FAQ), en beneficio principalmente
de América Latina v Africa.

La Comision Nacional del Agua (Conacua) ha sido promotora
de estos tipos de cooperacion mediante la implementacion
de diversos proyectos, iniciativas y actividades. Ha desarro-
llado asociaciones de CSS para implementar proyectos de
beneficio mutuo con paises como Argentina [sequias), Brasil
(gestion de informacion], Chile (escasez hidrica en los servi-
cios de agua potable], Panama (calidad del agua), Pert [mo-
delacion de flujos y transporte para la gestion de acuiferos) y
Uruguay (caudales ambientales y estrés hidrico).

Asimismo, ha implementado asociaciones de CT, principal-
mente con Alemania, en beneficio de Bolivia, desarrollando
proyectos de tratamiento y redso de aguas residuales en la
agricultura, protecciéon de cuerpos de agua con enfoque de
adaptacion al cambio climatico, gestion integrada del agua
para el saneamiento de cuencas y gestion eficiente del agua
en presas multipropodsito.
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MAS CLARO NI EL AGUA

El agua invisible:

¢Sabemos
cuanta agua
consumimos?

Imagina que el tiempo transcurriera sin que te dieras
cuenta en qué lo gastaste. Que, de las 24 horas del dia,
apenas recuerdas lo que hiciste en una.

Algo similar sucede con el agua, sabemos que la usamos en
multiples actividades, pero desconocemos el consumo real:

.——l Solo el 4 % del agua que utilizamos es visible, ”
la que tocamos directamente al bafiarnos, al | i |

T lavar la ropa, los platos o el auto.

W E| resto, ese 96 % invisible, se diluye en cada
producto y servicio que empleamos. Es agua
que usamos sin que podamos verla.

Para entender ese consumo oculto, surgio el concepto de huella hidrica,
que es un indicador que muestra el agua total que se requiere para
producir lo que consumimos. La huella hidrica considera tres tipos de agua:

Agua Agua

aZUI Verde . Esta es la

o verdadera

A N_% dimensién

e + + M == del uso del

—
v aguaen
; . nuestra vida
la que proviene de la que proviene la que usamos el

fuentes superficiales de la lluvia y se para diluir los cotidiana.
y subterraneas, almacena en el contaminantes
como rios, acuiferos suelo como generados en

y lagos. humedad. diversas actividades.



IMAs CLARO NI EL AGUA

La huella hidrica nos muestra cuanto dependemos del agua para
realizar nuestras actividades diarias, lo que nos ayuda a tomar
decisiones mas responsables.

Como ejemplo tenemos la carne de res, uno de los alimentos con
mayor huella hidrica, mas de 3 millones de litros por cada animal:

En 3 afios una vaca, antes de ser
sacrificada, consume:

1,300 kg de granos (trigo, maiz, avena, cebada y otros)
7,200 kg de forrajes (pasto, heno seco y otros)

24 m? de agua para beber

7 m3 de agua para su limpieza

Al final se obtienen
casi 200 kg de carne

Estas cifras excluyen el agua gris, es decir, la
contaminada por la lixiviacion' de fertilizantes que se
emplean para sus alimentos y del estiércol que llega
al sistema de agua.

Considera, entonces, que
para que comas un filete de res entendiendo este concepto y

de 250 gramos se utilizaron: podamos reducir nuestro
consumo oculto. En un mundo

0 donde el agua se vuelve cada vez
’ mas valiosa, es preciso lograr
una relacion mas consciente y

litros de agua sostenible con el agua.

La meta es que vayamos

Fuente: Coordinacion General de Comunicacion y Cultura del Agua

' La lixiviacion es un proceso para separar algo que queremos de algo que no queremos, usando un
liguido, en este caso agua.



La danza de la Pesca de Sardina Ciega se remonta a la época
prehispanica, cuando la etnia Zogque, le dedicaba este ritual
a Chac, dios de la lluvia. Actualmente, esta danza, originaria
de Tapijulapa, municipio de Tacotalpa, es una de las tradi-
ciones mas antiguas del estado de Tabasco y tiene como
proposito pedir favores a diversas deidades de la naturaleza,
como el agua, la lluvia, la tierra vy la Luna, para la pesca.

Esta celebracion se realiza en la cuaresma, es decir, entre los
meses de abril y mayo, pero particularmente el Domingo de
Ramos, previo a la Semana Santa. El ritual se desarrolla entre
la musica de los tamborileros y flautas que acompanan el
baile en circulo. Los jovenes danzantes sostienen un canasto
de flores y una vela, ademas del barbasco, una mezcla que
se prepara a las orillas del rio Oxolotlan. Para hacer el bar-
basco, se muele un tubérculo llamado cueza sobre piedras
volcanicas que se encuentran a la orilla del rio con aguas
sulfurosas, se le agrega un poco de cal y se amasa para po-
nerlo en un vaso a base de hojas de platano para después

repartirlo a los danzantes, esta mezcla es un aletargante para
los peces vy es utilizado para pescar.

La danza comienza con la participacion del mas viejo, es de-
cir, el patriarca, quien se coloca en el centro del circulo y
POCO a POCO se van integrando los demas. El anciano, con el
canasto con flores, la vela y un sahumerio, pide a la divinidad
el permiso para pescar.

Finalmente, todos, en peregrinacion, se dirigen a la Cueva de
la Sardina para depositar la ofrenda de flores a la entrada de la
cueva; después, se adentran a las vertientes de agua azufro-
sa formadas dentro de la cueva, suben hasta la cuenca para
tirar la cueza del barbasco y después arrojarla al agua. Esto
provoca que los peces se aletarguen y salgan a las orillas per-
mitiendo a los danzantes depositar las sardinas ciegas en los
canastos para augurar abundantes cosechas, pesca v lluvias.

Fuentes: Secretaria de Turismo y Universidad Juarez Autdnoma de
Tabasco.

numero 130

24 Somos - Conagua



cnucIanMA

Comunidades indigenas en México

2
3
4
5
6
8
JBHUI ZACHEU
S AHUEMHUTETES
EAG | CPQOKCEL ,esendémicosdeMéxico
OJ BQEDBGQEATE
VYDIRFTZP I T SolucionalaSopade letras
DDAUNAQGAUUO delaedicion
TP YOO RBE B Somos CONAGUA 129.
EZCAERGOI ZoO
I B UCDLSTNE
BGHEGLUEEME
AYCWDT I KLTT

Horizontal

3. La comunidad

__________ se localiza en México,
Guatemala, Honduras, Belice y El Salvador. En nues-
tro pals, este pueblo habita la peninsula Yucatan.

4. Uno de los platillos representativos entre los

___________ es el zacahuil, un enorme tamal
preparado con masa de maiz, relleno con carne
de pollo, cerdo o res y chile, envuelto en hojas de
platano o de papatla y cocinado en horno.

5 los________ se han caracterizado como un pue-

blo aguerrido en defensa de su territorio y el de-
recho a autogobernarse. Se han autodenominado
yoeme y residen en Sonora.

7. Los habitan en los municipios de Mez-

quitic y Bolafios, en Jalisco; La Yesca, El Nayar y
Tepic, en Navyarit, y hay grupos minoritarios en Za-
catecas y Durango.

8. A la llegada de los espafioles, los ___ vie-

ron la posibilidad de liberarse del imperio azteca,
razén por la cual le dieron todo su apoyo a los con-
quistadores.

Vertical

1.

Elpueblo ________ es el grupo indigena mas ex-
tendido en México, su lengua base es el nahuatl,
aungue se pueden identificar cuatro variantes de
este lenguaje en la Republica Mexicana.

2. Los habitan la sierra Tarahumara, en

Chihuahua, y se han adaptado a condiciones ex-
tremas, con escasez de agua, barrancas calurosas y
frias cumbres.

6. El pueblo __ se caracteriza por hablar
bats’'ik'op [una variante maya) y habitan en Chiapas.

Fuente: Instituto Nacional de los Pueblos Indigenas.
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temporada de

Revisa el pronodstico
del tiempo antes de salir
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